
Giderler & yardım hizmeti saatleri listesi 
 

1. Kaza nedeniyle uzmanlara gidilen ve gelinen kilometreler  
 
Uzmanın adi ve soyadı  Posta kodu Tarih Toplam 

km’ler 
Sürücü Toplam 

saatler 
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
Toplam km/ saat      
 
Uzmanlara gidilen ve gelinen km’ler x € 0,24:   € ……….  
Üçüncü şahıslar tarafından alınıp ve bırakılma saatleri x €7,50: € ………. 
         ------------ 
Uzmanlara yönelik yapılan toplam yol giderleri:   € ………. 



 
 
Dikkat! Bu saatleri sadece kazadan önce bu görevleri kendiniz yapıyorduysanız yazabilirsiniz.  
 

2. Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan konut- ve bahçe tadilatına ilişkin yardım hizmeti saatleri 
 
Adi ve soyadı Yardım çeşidi Tarih  Saat sayısı Fiyat/ saat Toplam 

giderler  
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
Toplam giderler       
 



Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan konut- ve bahçe tadilatına ilişkin toplam giderler    €………. 



 
3. Dış şirketler tarafından yapılan konut- ve bahçe tadilatına ilişkin giderler 

 
Şirket ismi Yardım çeşidi Tarih Saat fiyatları 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
Toplam giderler    
 
Şirketler/ profesyoneller tarafından yapılan konut- ve bahçe tadilatı çalışma saatlerine ilişkin toplam giderler: € ………. 



Dikkat! Bu saatleri sadece kazadan önce bu görevleri kendiniz yapıyorduysanız yazabilirsiniz..   
 

4. Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan ev islerine ilişkin giderler 
 
Yardım eden kişinin adi ve 
soyadı 

Yardım çeşidi Tarih saat sayısı Fiyat/ saat Toplam 
giderler  

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
Toplam giderler       
 
Arkadaş, akraba ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan ev islerine ilişkin toplam giderler:      € ………. 



 
5. Şirketler/ profesyoneller tarafından yapılan ev islerine ilişkin giderler  
 

 
Şirket ismi Yardım çeşidi Tarih Saat 

fiyatları 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
Toplam giderler    
 



Şirketler/profesyoneller tarafından yapılan toplam giderler:     € ………. 



 
6. Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan bakıma ilişkin giderler 

Yardım eden kişinin adi ve 
soyadı 

Yardım çeşidi Tarih Saat sayısı Fiyat/ saat Toplam 
giderler 

      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
Toplam saat sayısı      
Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan bakıma ilişkin toplam giderler:      € …………  
 



7. Hastane de kalış ve rehabilitasyon-günü meblağına ilişkin tazminat 
 
  
Kalış çeşidi Hangi tarihler arasında Gün sayısı 
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
Toplam gün sayısı   
 
Toplam gün sayısı …. X €12,50:      € …………  
 
 
 



Giderler & Yardım hizmeti saatlerine ilişkin Açıklama 
 
Bu form, eğer kendiniz giderler ve yardım hizmeti saatlerine ilişkin bir listeyi yazmakta zorlanıyorsanız, yardımcı olmak için sunulmaktadır. Eğer 
daha fazla gideriniz olursa bu formu doldurup göndermeden önce bunun fotokopisini yapınız. Böylece bu listeler yardımıyla devamlı giderleriniz 
ve yardım hizmeti saatlerinizi yazıp gönderebilirsiniz.     
 
Gider/ tablo başına açıklama: 
 
Tablo 1 Gidilen kilometreler 
Bu bolümde uzmanlara gidiş ve geliş kilometre sayısını doldurabilirsiniz. Toplam kilometre sayısını böylece kilometre başına olan fiyatla 
çarpabilirsiniz. (2006 ve 2007 yılında kilometre başına tazminat € 0,22 ve 2008 ve 2009 yılında bu kilometre başına € 0,24). 2006/2007 ve 
2008/2009 yılında uzmanlarla görüşme için kilometreler yaptıysanız, bizim tarafımızdan 2 kere bu tablo size gönderilir, böylece ayrı bir 
hesaplama yapabilirsiniz. Tablonun başında tablonun hangi yıllar için geçerli olduğunu bulabilirsiniz.  

 
Üçüncü şahıs tarafından uzmanlara götürülüp getirildiyseniz ‘sürücü’ kısmında sizi kimin biriktiğini ve ‘toplam saat sayısı’ kısmında bu götürülüp 
getirilmenin kaç saat tuttuğunu yazabilirsiniz. Yardım hizmeti saatleri için saatte €7,50 Euro hesaplanır.  
 
Tablo 2 Konut- ve bahçe tadilatına ilişkin yardım hizmeti saatleri 
Tablo 2 de bahçeniz veya evinizin tadilatı için harcanılan saatleri belirtirsiniz. Bu yardım hizmeti saatleri için isin ağırlığına göre €7,50 ile €12,50 
arası hesaplayabilirsiniz. Ayrıca bu giderleri sadece kazadan önce bu görevleri kendiniz yapıyorduysanız yazabilirsiniz.  

 
Tablo 3 Dış şirketler tarafından yapılan konut ve bahçe tadilatı 
Üçüncü tabloda dış şirketler, profesyoneller veya ucunu şahıs kişilere bahçenize veya evinize yapılan tadilat için yaptığınız ödemeleri 
yazarsınız.  
Dikkat etmeniz gereken husus olası faturaların materyal ve çalışma giderleri olarak ayrılmış olduğudur. Materyalleri kaza olmadan da 
kullanmanız durumunda tazmin edilmemektedir. Bu faturaları ek olarak gönderin. 
Bu durumda da geçerli olan, giderleri sadece bu görevleri kazadan önce kendiniz yapıyorduysanız yazabilirsiniz. 
 
Tablo 4 Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan ev islerine yönelik giderler 
Bu tabloda akraba, arkadaş ve tanıdıkların ev islerine harcadığı saatleri yazabilirsiniz. Hafif ev isleri için, örneğin arkadaş, akraba veya tanıdıklar 
tarafından bir yere götürülmek gibi, saat başına € 7,50 hesaplayabilirsiniz. Daha ağır ev isleri için, örneğin süpürmek, yıkamak, yer silmek ve 
benzer yardım gibi, saat başına €10,- ile €12,50 arası hesaplayabilirsiniz. Hafif ve ağır ev islerinin saat sayısını, gün başına ayrı 
doldurabilirsiniz.    
Bu saatleri sadece, eğer bunu ilk önce kendiniz yapıyorduysanız, yazabilirsiniz.  
 



Tablo 5 Şirketler ve profesyoneller tarafından yapılan ev yardım hizmeti islerine ilişkin giderler 
Tabi ki şirketlerin veya profesyonellerin yardım hizmetlerini ev isleri için de isteyebilirsiniz. Eğer faturalarınız varsa, bu giderlerin belgelenmesi 
için, bunların fotokopisini gönderebilirsiniz.  

 



Tablo 6 Akraba, arkadaş ve/veya tanıdıklar tarafından yapılan bakim 
Size bakim hizmeti sunulduğunda, bunun için €10,00 ile €15,00 arası hesaplayabilirsiniz. Bu son tabloda ucunu şahısların bakim hizmetine kaç 
saat harcadığını belirtirsiniz.   
 
Tabloların altına toplam hesapları yapabilirsiniz. Eğer islerin ağırlığına göre bir meblağ seçmeniz gerektiğinde, bu durumda yukarıda belirtilen 
meblağlar arasında makul bir meblağ seciniz.   
 
Garanti yok 
Son olarak belirtmek istediğim, çoğu sigortaların ‘Yaralanmakla sonuçlanan kazaların ele alınmasına ilişkin davranış koduna’ göre çalıştıkları ve 
branşın danışma organı olan ‘Ulusal Platform Şahıslara dair hasar’ platformunun önerilerini ve yönergelerini kullandıklarıdır. Bu onların diğer 
meblağları çeşitli hasar çeşitlerine bağlayabildikleri anlamına gelir. Ben sizin yararınıza olduğu takdirde bu öneri ve yönergelere göre 
çalışıyorum. Yukarıda sözü edinilen hasar meblağları, sizin yararınıza görüp talep ettiğim makul meblağlardır.   
 
Bunun yani sıra mesuliyetli olan sigorta kurumu bu giderlerin kaza nedeniyle yapılıp yapılmadığını araştıracaktır. Bu giderlerin kazadan sonra 
yapılmış olması gerekiyor, yoksa sigorta kurumu bu giderlerin bir bolumunum ya da hiçbir gideri tazmin etmez.    
 
Hasar durumlarının sunulması ve sizin tarafından doldurulmuş meblağların talep edilmesi, sigorta şirketi tarafından bu meblağların (tamamıyla) 
tazmin edilmesi anlamında bir garantisi bulunmamaktadır. Tabi ki bu konuda pazarlık yapacağım ve sizin için elimden gelenini yapıp en iyi 
sonucu çıkaracağım. 
 
 


